
Resedagbok Brysselresan 2 -8 juni 2025 
 
Vi var en grupp på 30 personer som reste till Bryssel, 26 per flyg och 4 per tåg.        

Styrelsen har i samarbete med Resekompaniet i Eskilstuna tagit fram 

reseprogrammet, allt ”inclusive”.   

Från styrelsen deltog Richard Appelbom, Nina Cruse, Helmut Hackl, 

Kicki Nykvist och Birgitta Wiklander. Varje dag skrevs en dagbok om våra 

aktiviteter, Eva,  Lena,  Ann-Britt, Jan, Ann och Richard höll i pennan varsin dag. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dag 1 – måndag 2 juni 

Alla deltagare samlades på Västerås resecentrum för avfärd från Västerås till 

Arlanda. Resan gick smidigt och utan förseningar först buss till Arlanda och 

därefter flyg till Bryssel. Vi kom fram till Bryssel kl. 15 och där blev vi mött av 

Pauline Torehall som skulle bli vår guide under hela vistelsen i Bryssel. På vägen 

mellan flygplats och hotell stannade vi till vid ett par intressanta platser i 

Bryssel. 

Atomium som är ett 102 meter högt byggnadsverk som skapades till 

Världsutställningen i Bryssel1958 (Expo 58) och har blivit en symbol för Bryssel. 

Byggnaden tänktes fram och konstruerades av André Waterkeyn och André och 

Jean Polak och består av nio stålsfärer som bundits samman så att hela verket 

bildar en järnkristall förstorad 165 miljarder gånger. Pauline berättade att man 

kan besöka den, det finns trappor och hissar i ”benen”, utställningar samt en 

restaurang högst upp och att det också är möjligt boka övernattningar i 

någon/några av sfärerna. Vi gjorde dock inget av detta men de flesta av oss tog 

vackra fotografier utanför. 

Botaniska trädgården som är en park som nu ligger inklämd ”mitt i” Bryssel. Den 

invigdes 1829 och här finns olika partier som är anlagda i fransk, italiensk och 

engelsk stil. Här finns också en stor glasbyggnad med orangeri och museum. 

Pauline berättade att här brukar man arrangera utställningar, konserter och 

filmvisningar. För oss räckte tiden bara till att promenera runt lite grann ta 

vackra fotografier. 

https://sv.wikipedia.org/wiki/V%C3%A4rldsutst%C3%A4llning
https://sv.wikipedia.org/wiki/Bryssel
https://sv.wikipedia.org/wiki/1958
https://sv.wikipedia.org/wiki/Expo_58
https://sv.wikipedia.org/w/index.php?title=Andr%C3%A9_Waterkeyn&action=edit&redlink=1
https://sv.wikipedia.org/wiki/St%C3%A5l
https://sv.wikipedia.org/wiki/Sf%C3%A4r
https://sv.wikipedia.org/wiki/J%C3%A4rn


På vägen mellan Atomium och botaniska trädgården passerade vi parken Laeken 

som är en stor park av mer ”informell” karaktär men här ligger också det kungliga 

residenset, som dock inte kunde skymtas från bussen när vi åkte förbi.  

Vi anlände till vårt hotell och checkade in. Hotel Bedford ligger mycket centralt 

och några av oss hann med en kort promenad innan vi samlades för gemensamt gå 

till den restaurang ”Restaurant Jardin des Olives” där vi åt en mycket god 3-

rätters middag. 

 

 

 

  



Resedagbok – Bryssel dag 2 den 3 juni 2025 

Besök hos Sveriges ständiga representation vid EU: 

Sveriges ständiga representation har sitt kontor centralt i EU kvarteren och är 

Regeringskansliets förlängda arm i Bryssel med uppdrag att främja svenska 

intressen. Det är Sveriges största utlandsmyndighet och är i huvudsak en 

förhandlingsorganisation. 

Medarbetarna är alla opolitiska tjänstemän och samtliga departement finns 

representerade. Den högsta chefen är ambassadör Mikaela Kumlin Granit.  

Här arbetar ca 130 medarbetare, flertalet ca 80 är utsända från Sverige på 

normalt 5 år (3+1+1 år) och ca 40 är lokalanställda. Representationen tar också in 

ca 10 svenska praktikanter per halvår (universitetsstudenter). Senast var det 75 

sökande.  

Vår guide för besöket var Simon Morrissey, från admin/HR avdelningen, svensk 

och lokalanställd sedan ca 20 år. (not; han hamnade i Bryssel pga att hans fru fick 

arbete inom EU).   

Simon presenterade översiktligt EUs institutioner; 

• Europeiska rådet   

o Ofta benämnt EU toppmötet, samlar EUs stats- eller 

regeringschefer. 

o Samlas 4 ggr/år utan assistenter med endast tolkar närvarande. 

Anger inriktning och beslut sker enhetligt.  

• EUs ministerråd 

o Består av en minister från varje EU land – vilka ministrar som deltar 

beror på vilken fråga som ska behandlas. Ministerrådet har till 

uppgift att ta beslut om nya lagar och samordna politiken inom EU 

tillsammans med EU parlamentet. 

o Samlas ca 1 ggr/mån eller vid behov 

• EU kommissionen 

o En EU kommissionär från varje land, ska agera med EUs bästa för 

ögonen. 

o De är utsedda av respektive land, men ska godkännas av EU 

parlamentet. 

o Kommissionen ska initiera lagförslag och tillse genomförande av EUs 

politik. 

• EU parlamentet  

o Folkvald församling av EUs 27 medlemsländer, 720 st. 

Samt de tre expertinstitutionerna: 

• EU domstolen (Luxemburg) 

• EUs revisionsrätt (Luxemburg) 

• Europeiska centralbanken (Frankfurt) 

 



Den svenska representationen är organiserad i två grupper med vardera några 

undergrupper som ansvarar för olika områden som t ex finans-, rättsliga-, 

utrikesfrågor. Varje departement i Sverige har en EU enhet, ingång för 

Brysselkontoret mot departement och regering.  

Representationens huvuduppgift är att; 

• Bevaka och rapportera vad som är på gång inom EU kommissionen till sina 

respektive departementskolleger och regering i Sverige.  

• Stötta ministrar inför och vid EU ministerrådsmöten. Möten för t ex 

finans- och jordbruks- och fiskeministrarna (fortfarande 50% av EUs 

budget) sker 1 ggr/månaden.  

• Stötta inför möten i Europeiska rådet. 

• Delta i möten med representanter från andra EU länders ständiga 

representationer respektive med EU parlamentariker för att förhandla och 

komma fram till gemensamma formuleringar map nya lagtexter. Arbetet 

genomförs genom täta kontakter med departementskollegor / aktuell 

minister i Sverige för att säkra svenska intressen.  

• Alla tjänster är säkerhetsprövade. De utsända medarbetarna har 

diplomatstatus. 

• Alla medlemsländer har i princip samma struktur / arbetssätt för sina 

respektive representationer som Sverige. Mindre länder har inte alltid all 

expertis på plats i Bryssel.  

Besök på Europeiska Historiens Hus: 

Efter ett intressant och informativt första besök tog vi en promenad till ett 

museum som speglar Europas gemensamma historia fram till och med idag genom 

att presentera vissa skeenden som t ex franska revolutionen och de bägge 

världskrigen, ideologier som nazism och stalinism, kolonialismen, industrialismen 

och till sist förstås EUs skapande. Föremål, miljöer, bilder och multimedia 

används som verktyg och museet gav en bra överblick.  

Besök på Svenskt Näringsliv:  

Efter en mycket god lunch på ett mindre ställe, Vester Bar, promenerade vi 

vidare till Svenskt Näringsliv.  

Där träffade vi först Jessica Polfjärd från Västerås som sitter för Moderaterna 

i EU parlamentet. Jessica inledde med att kort berätta om sig själv – hon bor nu i 

Romfartuna när hon inte är i Bryssel (veckopendlar). Hon har varit i politiken 

sedan 36 år – Västerås kommunfullmäktige, riksdagen (13 år) och sedan 2019 i EU 

parlamentet. Hon är fn ordförande i fiskeriutskottet och ledamot i fyra 

ytterligare utskott.  

Hon berättade om arbetet i EU parlamentet, i partigrupperna respektive i 

utskotten. En skillnad är t ex att ledamöterna i Sveriges riksdag är oftast bundna 

av ”partipiskan”, dvs när väl partierna har tagit sina beslut i en fråga vet man vad 

som kommer att hända vid själva omröstningen. I EU parlamentet röstar varje 

ledamot för sig.  



Det pågår parallellt framtagning av hundratals lagförslag och för varje förslag 

finns en utsedd parlamentariker, huvudförhandlare, för att utarbeta en 

detaljerad lagtext för presentation i aktuellt utskott. Sedan ska förslaget 

stämmas av med relevant ministerråd (dvs med de olika ländernas ständiga 

representationer) och sedan till omröstning i parlamentet. Ibland i flera 

iterationer. På senare tid har ett nytt arbetssätt börjat användas s k ”triologer” 

– dvs alla tre instanserna, råd, parlament och kommission deltar tillsammans för 

att gå igenom de detaljerade formuleringarna i lagtexten. Tiden för att ta fram 

ett lagförslag från ax till limpa varierar, men Jessica nämnde att det kan ta upp 

till ca 5 år.  

Samarbete sker inom partigrupperna i EU parlamentet, där bredden i åsikter kan 

vara stor. För att få igenom en fråga måste man säkra stöd inte bara inom sin 

egen partigrupp, tvärs partigrupperna i sitt utskott men också tvärs parlamentet.  

Jessica framhöll att för att kunna påverka och lyckas som tex huvudförhandlare 

behöver man vara mycket kunnig i sakfrågan, förstå EU processen, kunna 

förhandla och ha ett bra nätverk för att säkra ett tillräckligt stöd i utskott och 

parlament.  

Efter att ha förstått lite mer av arbetssättet i parlamentet fick vi träffa 

Markus Tobé som är anställd på Svenskt Näringsliv i Bryssel sedan några 

månader. Svenskt Näringsliv firar 50 år i Bryssel och representerar 60 000 

medlemsföretag med 2 miljoner anställda. Not; LRF och Bank & Finanssektorn har 

egna organisationer. 

Varför har Svenskt Näringsliv kontor i Bryssel:  

• Över hälften av svenska lagar har sitt ursprung i EU  

• Ca 30% av Sveriges BNP härrör från EUs inre marknad (ca 19 000 

miljarder 2023) 

• Ett syfte är att bevaka och försöka påverka EU lagstiftning för att främja 

svensk industri 

• Ett annat är att kunna vara rådgivande till svenska företag vad som kan 

komma  

Det finns mellan 35-40 000 registrerade lobbyister i EU. Varje kontakt, samtal 

mm ska rapporteras i ett speciellt verktyg som följs upp. Markus reflektion var 

att EU har en bättre kontroll på detta än vad som finns i Sverige.  

Svenskt Näringsliv samarbetar bla med Business Sweden, motsvarande 

organisationer inom Norden samt enskilda större företag som har egna kontor i 

Bryssel tex Volvo och Scania.  

Markus nämnde att det finns en ny trend för att försöka påverka processen. 

Formellt är det bara EU kommissionen som kan lägga fram ett initiativ till 

lagförslag, men på senare tid har utskotten i parlamentet lagt fram rapporter 

med lagförslag med en viss inriktning för att försöka påverka kommissionen.  

 

 



Två ord som Markus använde;  

• Omnibus – Inom EU används ordet för förslag för att förenkla införda 

regler med avseende på  företagsrapportering inom hållbarhetsområdet. 

Syftet är att minska administrativa kostnader för framför allt mindre 

företag. 

• CBAM – (The Carbon Border Adjustment Mechanism), EUs nya klimatpolicy 

där importörer av vissa varor som t ex järn, stål, cement, vätgas och 

gödningsmedel in till EU behöver rapportera koldioxidutsläpp och köpa 

CBAM-certifikat. Tanken med klimattullen är att spegla systemet med 

handel av utsläppsrätter som funnits i många år.  

 

Efter en mycket intressant och intensiv dag åkte vi buss tillbaka till vårt hotell 

(Bedford Hotell). Några av oss tog en kort promenad och beundrade de 

fantastiskt vackra husen runt Grand Place.  Det är bl a ett stort stadshus och en 

mängd byggnader som en gång uppfördes av olika hantverksgillen – samtliga från 

1600 talet. Andra kanske passade på att vila med fötterna högt på hotellrummet. 

Vid 19 tiden träffades vi alla i receptionen och promenerade en kort bit till La 

Roue d´Or och avslutade dagen med en 2 rätters middag.  

 

Sveriges ständiga 

representation vid EU  

 

Ambassadör/chef       

Mikaela Kumlin Granit   

  

  

  

 

 

Simon Morrissey 



 

 

  

Markus Tobé och Helmut Hackl Jessica Polfjärd 



Onsdag 4 juni 2025 

Besök på EU-parlamentet 

Denna dag var det ett besök på EU- parlamentet. Vi tog oss igenom det 

trafikerade Bryssel med en abonnerad buss. Den moderna byggnaden ligger i 

Leopoldparken. Framför byggnaden är ett cirkulärt torg och tornet bakom reser 

sig som ett landmärke högt över Bryssel. 

Efter att ha genomgått säkerhetskontrollen och passerat alla de 27 ländernas 

flaggor mötte vi Josefine Hetting, som gav oss en presentation av parlamentet. 

Hon började dock med att säga att intresset för EU har ökat. Man har 40 000 

besökare årligen 

EU-parlamentet träffas inte så ofta i Bryssel, bara 3-4 gånger per år. I 

Strassburg däremot träffas man 12 gånger per år. Hälften av personalstyrkan 

följer med dit. Enligt fördraget måste parlamentet sammanträda på båda dessa 

ställen. Hetting trodde inte på någon förändring, eftersom Frankrike inte är 

intresserad av detta. Om ett lands lagstiftning krockar med EU-lagstiftningen, är 

det lagstiftningen i EU som gäller. 

Hon framhöll att EU är: 1) En fredsorganisation och en framgångsrik sådan. Dess 

rötter är Schumandoktrinen (1950) och Kol och stålunionen (1952). 2) En 

värdeburen union. Vissa länder har svårt att upprätthålla de värden som gäller 

tex Ungern. Trots detta är det svårt att utesluta något land. Ett verktyg som 

finns är att frysa bidragen, ett annat att dra in rösträtten i Europeiska unionens 

råd. Alla 26 länderna måste vara eniga om detta beslut, vilket vållar problem. 

Kanske vore kvalificerad majoritet en lösning. 

Roberta Metsola, EU-parlamentets talman, kämpar för att få in Ukraina i EU. För 

att ett land ska bli kandidatland i EU, måste det uppfylla vissa politiska, 

ekonomiska och administrativa kriterier och Ukraina har problem med sin 

korruption. Dessutom kommer jordbrukspolitiken i EU att få ändras, om Ukraina 

kommer med. Medlemsländerna måste vara överens, när en ny medlem antas. 

Europeiska rådet består av EU-ländernas stats- och regeringschefer och träffas 

minst 4 gånger per år. Rådet beslutar om EU:s övergripande riktlinjer, 

prioriteringar och mål inom bland annat utrikes-och försvarspolitik, ekonomisk 

politik och sysselsättningspolitik. 

Europeiska unionens råd även kallat ministerrådet, utgörs av ministrar från de 

27 EU-ländernas regeringar. Vilka ministrar som träffas beror på vilka frågor 

som ska behandlas. Ministerrådet har, till skillnad från Europeiska rådet, en 

lagstiftande funktion och tar beslut om lagar tillsammans med parlamentet. 

Kommissionen skickar lagförslagen. 

Sverige är underrepresenterat i EU. Vi når inte upp till de 2,7% som vi borde ha. 

Praktik är en bra inkörsport, men inträdesproven är mycket svåra. 

EU:s ledarskap: Europaparlamentets talman Roberta Metsola, kommissionens 

ordförande Ursula von der Leyen, Europeiska rådets ordförande António Costa 



Vem gör vad? 

Exklusiv befogenhet för EU: handel, tull, konkurrens, fiskeri, penningpolitik (i 

länder som har euro) 

Delad befogenhet: jordbruk, energi, forskning & energi, innovation, miljö, turism 

etc 

Stödjande befogenhet: utbildning, social trygghet, hälsa kultur, ekonomisk 

politik, utrikespolitik etc. 

Parlamentet har 720 ledamöter från 27 länder. Partigrupperingarna: EPP En 

konservativ och kristdemokratisk grupp188 - 5 svenska medlemmar, S&D En 

socialdemokratisk grupp 136 - 5 svenska medlemmar, Förnya Europa En liberal 

grupp 77 - 3 svenska medlemmar, ECR En nationalkonservativ grupp 78 - 3 svenska 

medlemmar, De Gröna/EFA En miljöpartistisk och separtistisk grupp 53 -3  

svenska medlemmar, GUE/NGL  En vänsterpartistisk grupp 46 - 2 svenska 

medlemmar, ESN En högerextrem grupp 25, PFE En högerextrem grupp 86, NI 

En grupp utan specifik politisk tillhörighet 30. 

EPP och S&D hade tidigare egen majoritet, men inte nu längre. EPP söker därför 

numera stöd både från vänster och höger. 

Röstdeltagandet ligger i genomsnitt på 51%. Belgien och Luxemburg har röstplikt. 

Parlamentet har 22 ständiga utskott, 2 underutskott och 2 särskilda utskott. De 

största utskotten är Miljö, folkhälsa och livsmedelssäkerhet och 

Industrifrågor, forskning och energi. 

Man kan följa EU-parlamentets plenarsessioner digitalt – antingen följa dem live 

eller som inspelning. 

Det har också skapats en webbsida What Europé does for me, där man kan få 

information om EU. 

Efter denna presentation gick vi till plenisalen. Ledamöterna sitter placerade 

efter politisk grupp, inte nationalitet. Ledamöterna sitter som kilar i ett 

cirkeldiagram med alla gruppordförande längst fram. Runt om finns bås för tolkar. 

Representanter från Kommissionen och Europeiska unionens råd är också 

närvarande under mötena. Diplomater och journalister har reserverade platser på 

läktarna. Naturligtvis finns det också platser för allmänheten. 

I EU- parlamentet är inte partipiskan så hård, vilket det innebär att en del röstar 

emot sin partigrupp. Ofta sker röstningen genom handuppräckning, annars 

elektroniskt. Ibland kan man begära att få se hur ledamöterna röstat. Ledamöter 

kan också skriva en röstförklaring. 

EU-parlamentarikern Emma Wiesner 

Därefter gick vi till en annan del av komplexet - byggnad Zweig. Ny 

säkerhetskontroll och sedan möte med Emma Wiesner – centerpartist och EU-

parlamentariker. Hon talade om hur hon tidigt beslutat sig för att bekämpa 

klimatförändringarna – inspirerad av Al Gore. Efter att ha läst alla partiprogram 



bestämde hon sig för Centerpartiet och startade en grupp i Västerås. Under sina 

studier till civilingenjör gjorde hon praktik vid Svenskt Näringsliv i Bryssel. Efter 

examen arbetade hon som analytiker vid Sweco och senare vid Northvolt där hon 

arbetade med hållbarhetsfrågor. I Europaparlamentsvalet 2019 stod hon på 

tredje plats på Centerpartiets valsedel. Hennes slogan var ”Ny energi till Europa” 

men hennes 20 683 kryss räckte inte. Efter att Fredrick Federley avgått i 

december 2020 tog Wiesner över hans plats i EU-parlamentet. 

Det är en ny dynamik i parlamentet denna mandatperiod, berättade Wiesner. Den 

konservativa gruppen tillsammans med ytterlighets grupper på högerkanten kan 

fälla förslag eftersom de är i majoritet. Problematiskt, enligt Wiesner. Det blir 

också svårt för kommissionen. Nu måste man hela tiden ta hänsyn den 

konservativa majoriteten, så de inte blockerar förslagen. Budgetarbetet 

försvåras och det blir inte lätt att få stabila lösningar. Särskilt drabbat är 

arbetet med miljön. 

Det är viktigt att sitta med i utskotten, förklarade Wiesner. Ett litet land som 

Sverige har svårt att vara med överallt och då gäller det att prioritera. Wiesner 

sitter i Fiskeriutskottet tillsammans med 5 andra svenskar. Tidigare dominerade 

spanjorer och fransmän i utskottet och de bryr sig inte om Östersjön! 22 

personer finns i detta utskott. 

Wiesner redogjorde för hur en lag i EU-parlamentet kommer till. Kommissionen 

arbetar med ett förslag under 1 till 5 år. Förslaget skickas till Europeiska 

unionens råd och till EU-parlamentet. Där pågår arbetet under 5 till 8 månader. 

Här görs ändringar och texten knådas om. 

 I EU-parlamentet går det till på följande sätt: 1 Varje partigrupp utser en 

förhandlare. 2 Alla parlamentariker får skriva ändringsförslag. 3 Förhandlarna 

träffas och tar fram kompromisser. 4 Kompromissen röstas i utskottet. 5 

Ändringsförslag skrivs på utskottets förslag. 6 Lagen röstas i EU-parlamentet. 

Oreglerade träffar blir det i trialogförhandlingar mellan Kommissionen, 

Europeiska unionens råd och EU-parlamentet – 20 personer från varje institution. 

Där pågår arbetet i 3 till 6 månader. Man vill att arbetet ska bli klart under en 

ordförandeperiod, som är 6 månader. 

Dagens lunch serverades i besökscentrets matsal. Vi var där precis när dörrarna 

öppnades och slapp stå i den långa kön! 

EU-parlamentariker Karin Karlsbro 

Eftermiddagen tillbringade vi tillsammans med Karin Karlsbro i parlamentet. Ny 

säkerhetskontroll! Karlsbro är EU-parlamentariker för liberalerna sedan 2019. 

Hon är vice ordförande i utskottet för internationell handel, huvudförhandlare 

för alla ärenden som rör ekonomiskt stöd till Ukraina, den liberala partigruppens 

ansvariga förhandlare för handelsrelationerna EU-USA samt den liberala 

partigruppens förhandlare för EU:s fiskeavtal med Grönland. Hon är också 

suppleant i miljöutskottet och fiskeriutskottet. 



Hon var nyligen hemkommen från handelsutskottets resa till USA. ”Vi är redo att 

förhandla och slå tillbaka”, sa hon och underströk hur viktigt det är med ett 

starkt EU mot en oförutsägbar president Trump. Utskottet ville också lära känna 

kollegor ur olika politiska grupperingar i USA. 

Relationen mellan EU och Grönland är också betydelsefull och EU har ett kontor 

där. President Trump visar ingen respekt för internationella regler, när han talar 

om Grönland, påpekade Karlsbro. 

Handelsavtal med Kanada och Indien är snart klara. 

Karlsbro avslutade med att tala om Ukraina. EU är en stor bidragsgivare till 

Ukraina och avkastningen av de frysta ryska tillgångarna har EU beslutat ge till 

Ukraina. Detta gör EU till en rövare, enligt Kreml. 

Karlsbro ansåg att frihandeln hjälpt Ukraina och var mycket besviken över att 

tullfriheten för jordbruksprodukter skulle försvinna 5 juni. Många länder inom EU 

är emot frihandel med jordbruksprodukter för Ukraina. Detta infördes när 

Ryssland anföll Ukraina. ”Vi blir som president Trump!”sa Karlsbro. 

Samtal med Ida Limbäck administrativ handläggare och Victor Ahlén 

pressekreterare åt Johan Danielsson.  

Båda arbetar för Socialdemokratiska partiet i parlamentet. Där finns 5 ledamöter 

och de har 3 assistenter var samt en assistent för alla fem. Limbäck har 

universitetsutbildning och Ahlén har arbetat i 10 år med bland annat 

opinionsbildning för Socialdemokratiska partiet. Båda är lokalanställda och 

betalar 0,1 % i skatt. Pensionspengar betalas in för dem. De har en sjukförsäkring 

och betalar 20% av beloppet. De flesta med liknande arbete är singlar och utan 

barn. 

De har kontrakt för en mandatperiod - 5 år. Efter senaste valet försvann nästan 

alla assistenter till Sverige. Vanligen följer de sin politiker hem. 

Limbäck tyckte att det bästa med jobbet var att möta människor från hela 

världen och dessutom gillade hon arbetssättet. Hela tiden mycket på gång!  

Ahlén ville arbeta med arbetsmarknadsfrågor. Under sin uppväxt hade han sett 

vilken betydelse detta kan ha. 

Båda var intresserade av politik och där låg nog deras framtid. 

De arbetar väldigt hårt och har intensiva perioder i sitt jobb, i synnerhet när de 

är i Strassburg. Ahlén påpekade, vikten av att relationen till parlamentsledamoten 

fungerade. 

Efter denna intensiva dag på parlamentet var det skönt att sjunka ner i bussätet 

och fara till hotellet. 

Kvällsaktiviteter 

Men snart satt vi i bussen igen på väg till bryggerivisning och ölprovning. 

Bryggeriet låg utanför Bryssels centrala delar och bilköerna var enorma! Detta 

innebar en halv timmes försening. 



Vi indelades i två grupper och vår guide berättade om bryggeriet och de olika 

ölsorterna vi drack. Bryggeriet är uppkallat efter floden Zenne som rinner genom 

Bryssel och startades av två lokala förmågor Yvan De Baets och Bernard Leboucq. 

De bryggde sin första öl tillsammans 2002. Senne brygger endast ale och 

använder bara egen jäst. 

På bryggeriets restaurang åt vi en, i mitt tycke, utmärkt buffé. En härlig 

avslutning på denna lärorika onsdag. 

 

 

      

           Josefine Hetting 

          

  



 

 

 

  



  

Emm Wiesner 

Karin Karlsbro och Richard Appelbom Ida Limbäck, handläggare och Victor Ahlén, pressekreterare  



Dag 4 – torsdag 5 juni SKR – Kommissionen – chokladprovning 

Dagen började bra med en liten sovmorron då bussen gick från hotellet först 

klockan 9.30. Ytterligare en halvtimme att sova eller en timme för de som lärt sig 

var frukostens godbitar ligger.  

Dagens program omfattar besök hos SKR (Sveriges Kommuner och Regioner), EU-

kommissionen och sist ett chokladmuseum. 

 

SKR - Sveriges Kommuner och Regioner 

Efter en busstur genom staden och lite letande hittade vi så småningom fram till 

SKR:s kontor i Bryssel. Där gav Dan Håkansson oss en bra presentation av en 

organisation och verksamhet mot EU som kanske är mindre känd för de flesta.  

SKR är en medlems- och arbetsgivarorganisation där Sveriges alla kommuner och 

regioner är medlemmar. SKR är en politisk organisation där nuvarande ordförande 

är Anders Henriksson (S). SKR är arbetsorganisation för ca 1,2 miljoner anställda. 

SKR:s uppgift är att stödja och bidra till att utveckla kommuner och regioners 

verksamhet genom att fungera som ett nätverk för kunskapsutbyte och 

samordning. I rollen ingår att ge service och rådgivning inom alla de frågor som 

kommuner och regioner är verksamma inom.  

I denna roll kom även arbetet och lagstiftningen inom EU att bli viktig då den i 

mycket även påverkade arbeten inom kommunerna och regionerna och man insåg 

att Sverige på många sätt är unikt genom sitt kommunala självstyre och att de 

geografiska förutsättningarna skiljer sig från stora delar av övriga EU-länder. 

Vidare ger EU nya finansieringsmöjligheter för lokala projekt och nya vägar för 

erfarenhets- och informationsutbyte. 

Allt detta medförde ett behov av lokal närvaro med närmre och snabbare 

kontakter inom EU för bevakning av arbetet med ny lagstiftning, aktuella frågor 

och ge möjlighet att påverka inom frågor där Sveriges förutsättningar är unika. 

Den lokala representationen inom SKR i Bryssel är liten 3 personer. Arbete 

bedrivs huvudsakligen mot de svenska representanterna inom EU. I Stockholm 

finns ca 450 personer som kan bidra i arbetet. 

De skall även fungera som mötesplats för SKR och ge stöd till den svenska 

delegationen i europeiska Regionkommittén (ReK).  

ReK är ett rådgivande organ med uppgift att bedöma EU:s lagstiftning och politik 

ur ett lokalt och regionalt perspektiv. Europeiska regionkommittén är det enda 

formella EU-organ där den lokala och regionala nivån har en direkt möjlighet att 

påverka europeisk lagstiftning. Kommittén består av 329 ledamöter och 329 

suppleanter som alla är folkvalda i kommuner och regioner i EU:s 27 

medlemsländer. Sverige företräds av 12 ledamöter och 12 ersättare.  

Förutom SKR finns även 10 stads- och regionkontor som har liknande uppdrag som 

SKR och som bevakar sina intresseområden. 

 



Lunch 

Lunchen intogs på The Twelve dit vi nådde efter en ca 1 km lång promenad. Där 

serverades en god fisk, men det behövliga kaffet uteblev för en del då tiden till 

nästa besök hos EU-kommissionen var kort. 

EU-kommissionen  

Från restauranten går vi en kort promenad till Charlemagne Building där EU-

kommissionens besökscentrum ligger. Även här lyckades vi gå lite fel men hittade 

till sist fram och blev incheckade. Där genomfördes en obligatorisk fotografering 

varefter all kunde få sin egen bild av gruppen via en enkel avläsning av en QR-kod. 

Presentationen av EU-kommissionen genomfördes av Christian Bondesson-Eggert 

och startades med en historisk tillbakablick från bildandet av europeiska kol- och 

stålgemenskapen (EKSG) till dagens EU, varefter han talade om hur EU påverkar 

våra liv, vem som bestämmer vad i nom EU och dess medlemsländer, EU:s 

viktigaste institutioner och EU-kommissionen och deras arbete.  

1950 föreslog den franske utrikesminister Robert Shuman en gemensam 

förvaltning av kol- och stålindustrin med syftet att förhindra att ett enskilt land 

producerade vapen för att starta krig mot de andra länderna. Parisfördraget 

undertecknades 1951 av de 6 medlemsländerna Västtyskland, Frankrike, Italien, 

Belgien, Nederländerna och Luxemburg. EKSG var det första steget som slog väl 

ut och ledde till att det ekonomiska samarbetet breddades med Romfördraget 

1958 och bildandet av europeiska ekonomiska gemenskapen (EEG) och bildandet av 

EU 1993 via Maastrichtavtalet.  

Idag finns inom EU 27 medlemsländer, ca 450 miljoner invånare och 24 officiella 

språk.  

Efter den historiska presentationen gavs en övergripande bild av EU och deras 

organisation och arbete. Nedan ges enbart kort sammanfattning av vad som 

presenterades.  

EU har gett medborgarna fri rörlighet, rätt till sjukvård, striktare regler för bra 

mat, regler för säkrare leksaker gemensamma laddare, ingen roamingavgift är 

exempel på hur EU kan förenkla och förbättra medborgarnas liv. 

EU:s befogenheter är olika från frågor där EU och deras lagar gäller före 

medlemsländerna t. ex handel, konkurrens och penningpolitik till frågor där det 

enskilda medlemslandet lagar gäller och EU enbart har stödjande funktion t. ex 

industri, utbildning, hälsa och sjukvård. 

EU:s viktigaste institutioner är  

• Europeiska kommissionen som företräder EU:s gemensamma intressen.  

• Europaparlamentet som företräder medborgarna.  

• Europeiska unionens råd (ministerrådet) som företräder medlemsländernas 

demokratiskt valda regeringar. 



EU-kommissionen består av ordförande (Ursula von der Leyen) och 26 

kommissionärer, 32 000 anställda uppdelade på 50 avdelningar och 6 

genomförandeorgan. 

EU-kommissionen har fyra roller  

• Initiativrätt att utarbeta lagstiftningsförslag baserat på inkomna yttrande 

och förslag. Alla skall ha möjlighet att komma in med förslag. 

• Politik- och budgetgenomförande 

• Övervaka att alla följer EU:s regler. Överklagande i EU-domstolen  

• Företräder EU i omvärlden genom internationella avtal och partnerskap och 

utvidgningsförhandlingar 

EU-kommissionens politiska riktlinjer för 2024 – 2029 

• En ny plan för hållbart välstånd och EU:s konkurrenskraft 

• En ny era för EU:s försvar och säkerhet 

• Stödja människor, stärka våra samhällen och vår samhällsmodell 

• Slå vakt om vår livskvalitet: livsmedelstrygghet, vatten och natur 

• Skydda vår demokrati och upprätthålla våra värden  

• Europa i världen: Utnyttja vår styrka och våra partnerskap  

• Uppnå resultat tillsammans och förbereda vår union för framtiden 

Choco Story Brussels  

Efter besöket hos EU-kommissionen hämtade bussen oss och färden gick till 

Choco Story Brussels. Det var ett chokladmuseum som berättade chokladens 

historia, hur chokladbönans behandlades för tillverkning av choklad, 

demonstration av manuell tillverkning av praliner och provsmakning om man viftat 

på händer och rumpa. 

Kakaoträdet odlades i Mellanamerika sedan 600-talet av mayaindianerna. De 

använde bönan som valuta. Bönorna och fruktköttet som omger kakaobönorna 

användes sannolikt betydligt tidigare. De utvecklade en process för att ta fram 

kakaomassa som torkades i små bollar. Bollarna kunde sedan rivas och vispades i 

kallt vatten till en chokladdryck.   

Till Europa kom kakaobönan med Columbus 1502 men drycken blev aldrig populär. 

Först genom extrahering av kakaoaromerna med varmt vatten och socker ökade 

populariteten under början av 1600-talet bland de välmående och spreds över 

Europa och sedan vidare till övriga delar av befolkningen. Under mitten av 1600-

talet började chokladhus byggas där man drack chokladdrycken som ansågs ha 

såväl afrodisiakiska som hälsofrämjande och stärkande effekter. I början av 

1800-talet upptäckte man hur man kunde tillverka kakaopulver av bönorna och i 

mitten av 1800-talet tillverkades de första chokladkakorna. 

Från Mellanamerika spreds odlingen av kakaoträdet främst till tropiska delar av 

Nord- och Sydamerika, länder i västra Afrika, Indonesien och norra Australien. 

Idag är Elfenbenskusten ett av de största exportländerna och Västafrika står 

totalt för ca 70 % av exporten i världen. 



Tillverkningen av en chokladkaka är en mycket omfattande process som startar 

med fermentering av kakaobönorna för utveckling av bönans arom och torkning 

för att klara transport och lagring. Därefter rostas bönan så att smakerna 

frigörs, bönorna krossas och rensas från skal och mals till en kakaomassa. 

Kakaomassan pressa för att minska fetthalt och utvinna kakaosmöret som sedan 

behandlas för att förbättra smak och ge rätt egenskaper på den färdiga 

chokladkakan. Den pressade kakaomassan kan behandlas vidare för att utvinna 

kakaopulver.  

Genom blandning av socker, kakaomassa, kakaosmör, mjölk(pulver) i olika 

proportioner fås olika typ av choklad och smak på chokladkakan. 

För att få mörk choklad blandas socker, kakaomassa och kakaosmör. I 

mjölkchoklad tillsätts även mjölk(produkter).  I vit choklad finns ingen 

kakaomassa.  

För 1 kg choklad krävs mellan 300 och 600 kakaobönor, motsvarande mellan 10 och 

20 kakaofrukter. Kakaoträd ger omkring 50 kakaofrukter per år. Kakaofrukten 

kan skördas två gånger per år. 

Efter presentationen gavs tillfälle att smaka av de olika chokladsorterna varefter 

vi gick vidare för att se hur manuell tillverkning av praliner gick till. För att få 

smaka på pralinerna krävdes vissa aktiviteter med handviftning och rumpskakning, 

vilket dagens protokollförare inte hann med. Trots detta lyckades han sno åt sig 

en bit. 

Efter muséet gick vi tillbaka till hotellet för behövlig vila före middagen. 

 

Middag  

En trerätters middag serveras på Restaurant Chez Leon. Middagen bestod av en 

soppa som var si så där, en god köttbit och Cream caramel till efterrätt. 

 

Dan Håkansson, SKR 



  

Christian Bondesson-Eggert, Kommissinen 



  



Dag 5 – Fredag 6 juni 

Ingress 

Denna vår femte dag under Brysselvistelsen var till stor del fri från schemalagda 

”måsten”. De inplanerade gemensamma punkterna bestod av  

1. Nationaldagsfirande med Svenska klubben vid Manneken Pis 

2. Guidad visning av konstmuseet Magritte Museum 

- frivilligt deltagande vid svenska kyrkans nationaldagsfirande 

 

Morgon och förmiddag 

Efter en stressfri och långdragen frukost gjorde vi oss färdiga för att utforska 

Bryssel på egen hand. För egen del gick jag tillsammans med en liten grupp på        

5 personer. Målet var att nå Marollen.  

Marollen är ett spännande område i Bryssel där gammalt möter nytt. Många av de 

små söta butikerna erbjuder antikviteter och vinylskivor. Mysiga fik och 

framförallt en stor loppmarknad på Place du Jeu de Balle. Inga fynd gjordes men 

det var kul att titta. 

När vi närmade oss området dök de mest fantastiska väggmålningar upp. Vid en av 

målningarna fick vi hjälp av en lokalbo som visade oss att om vi ställde oss vid en 

exakt vinkel så smälte väggmålningen samman med verkligheten. Fantastiskt! 1) 

En kopp kaffe på en uteservering vid torget var lockande för fler. Medan vi satt 

där anslöt några glada medresenärer från Europaklubben som även de behövde 

vila benen, njuta av förmiddagskaffe samt nyttja cafeets faciliteter. 

Lagom till klockan 12.00 var vi på plats vid Manneken Pis, den gemensamma 

punkten för förmiddagen. 

 

Manneken Pis 

Idag fick man känna sig speciell som svensk. Sveriges Nationaldag. När vi anlände 

till platsen där den lille mannen står hade man avgränsat området närmast med 

hjälp av ett rep. Medlemmar ur Svenska Klubben var sedan väldigt noga med att 

enbart svenskar fick stå inom det markerade området. 

Det hölls tal och en liten nätt kör sjöng svenska sånger. Vi bjöds in till att 

gemensamt sjunga Du Gamla Du Fria. Sedan – plötsligt – blev det fart på 

Manneken. Han pinkade så att det sprutade ut över oss alla. Samtidigt bjöds det 

på öl till alla svenskar så att vi kunde skåla och känna gemenskap och samhörighet 

även om vi befann oss på annan plats än svensk jord.  

Efter firandet var det åter dags för ”hopp och lek” på egen hand. 

 

 

 



Lunch och väder 

Det regnar inte. Bara nästan. En mindre grupp satsade på utomhuslunch. I 

Brussels Park under de lummiga träden åt vi sallad / hamburgare. Parken låg på 

vägen mot vårat nästa mål för eftermiddagen: museum. En promenad på ca 900 

meter från tidigare Manneken. 

Magritte museum 

Mellan klockan 14.00 – 15.30 var det guidad visning på fantastiska 

Magrittemuseet.  

Museet är ett konstmuseum beläget i det kungliga kvarteret i Bryssel. Vad jag 

förstod är museet tillägnat just konstnärens René Magrittes verk. Det grundades 

2009 och byggnaden inrymde tidigare bl a hotell och juvelerare. 

Jag som inte var så bevandrad i vem han var och hur hans målningar skapades 

imponerades stort. Renee själv levde under perioden 1898 – 1967. Han var under 

sin tid en av de mest kända inom surrealismen med sina lekfulla målningar som 

ifrågasätter givna sanningar. Genom att ställa inkonsekventa objekt mot varandra, 

avbildade med noggrann realism, skapar hans verk ett bisarrt och oroande intryck. 

Äpplet är en återkommande symbol i målningarna och är även placerat som en 

jättesymbol på taket på museet. Det går inte att veta säkert men det finns 

tolkningar som säger att äpplet skulle representera arvssynden eller, som i vissa 

målningar, symbolisera en rädsla att se saker som de är. 

Hans barndom var svår. Modern lyckades, efter att ha försökt många gånger, att 

ta sitt eget liv när René var 13 år. René studerade vid Bryssels konstakademi 

under tre år (1916-18).   

1922 gifte sig Magritte med Georgette Berger. Paret fick aldrig några barn. 

Hans tavlor blev inte allmänt erkända förrän efter andra världskriget i samband 

med en retrospektiv utställning 1965 på Museum of Modern Art i New York.   

Eftermiddag och besök hos Svenska kyrkan 

Efter besöket på museet delade gruppen sig. Några gick och åt och andra gick 

tillbaka till hotellet. Jag tog mig tillbaka till hotellet för en stunds vila för att 

sedan möta upp med de som ville följa med guiden Pauline till Svenska kyrkans 

firande av Nationaldagen.  

Vi var ett 10-tal som samlades i foajen för att gemensamt ta oss till tunnelbanan. 

Det var skönt att ha Pauline där, för helt enkelt var det inte att köpa biljett!   

Det var ingen kyrka i vanlig bemärkelse. Mer som ett vanligt hus bland alla andra. 

Lokalerna var spridda på tre våningar (tror jag). Vi som besökte evenemanget 

samlades företrädesvis i den lilla trädgården. Regnet gjorde uppehåll och vi 

underhölls av både en barnkör och en vuxen blandkör. Vackert med dessa svenska 

visor. Talet hölls av en medlem ur Svenska kyrkorådet i Bryssel och var ovanligt 

fyndigt. Det erbjöds alkoholfritt bubbel och hembakad jordgubbstårta. Själv 



kände jag mig nöjd efter skönsången och tillsammans med några andra lämnade vi 

tillställningen för att ta oss tillbaka till mer kända kvarter.  

Ikväll skulle vi inta Moules Frittes! Det bara måste man ju äta när man är här. Vi 

hamnade på en trevlig restaurang på promenadavstånd från hotellet. Vädret 

erbjöd regnuppehåll och tillräcklig värme för att ungdomarna skulle ockupera 

uteserveringarna. Det var en väldigt fin stämning överallt.  

Som vanligt på kvällarna stöp vi i säng, sov som stockar för att sedan ta oss an 

nästa dag. 

 

 

 

  



 

 

 

 

  

Scherazade av René Magritte 



 

  

Evert möter f d elev från KTH 



Dag 7 – lördag 7 juni 

Dags för en utflykt utanför Bryssel.  Regnigt på morgonen,  8.30 var det dags att 

äntra bussen för en tur till Antwerpen.  Den guidade turen visade sig vara  till 

fots, vi hade trott på en bussrundtur. 

Guide Pauline passade på att på vägen dit ge allmän information om Antwerpen och 

om Belgien i allmänhet. Belgien är betydligt mindre än Sverige till ytan. Nästan 12 

miljoner bor på en yta som motsvarar Småland. 

 Det är  45 kilometer mellan Bryssel och Antwerpen, som har runt 550 000 

invånare. Sedan är det bara 15 kilometer från Antwerpen till gränsen till 

Nederländerna. 

Medianinkomsten och skatter är ganska lika den svenska, arbetsmarknaden är mer 

reglerad med lagar medan i Sverige mer hanteras genom kollektivavtal. Därför 

har Belgien en lagstadgad minimilön på 2070 euro i månaden vid arbete 38 timmar 

per vecka.    

Sjukvården fungerar enligt Pauline bättre än i Sverige. Det finns familjeläkare 

”på riktigt”, som tar ansvar för patienten och remitterar till specialister. 

Politiskt är Belgien splittrat mellan valloner och flamländare. De många partierna, 

baserade på språk gör det svårt att bilda regering. Sammanhållande faktorer i 

Belgien anses vara monarkin, herrlandslaget i fotboll och Tintin. Landet har gott 

om slott, mest per yta i Europa. 

Vädret kan vara växlande, vilket gällde på utflyktsdagen med en del regnskurar. 

Väl framme i Antwerpen delades gruppen upp i två, med olika takt i gåendet. 

Fotvandringen var inte så långutan höll sig i centrum. Det hade inte fungerat med 

buss, dock fick vi därför inte se den kända järnvägsstationen och 

diamantkvarteren.  

Guiden i den grupp dagbokskrivaren deltog i talade mycket och kunnigt om 

historien. Det kunde dock vara besvärligt att höra och förstå allt i blåsten.  

Antwerpen grundades under tidig medeltid, och floden Schelde har hela tiden 

betytt mycket. I gränslandet mellan Frankrike och Tyskland var Antwerpen 

viktigt. Det som nu är Belgien kom under Habsburgs (Tyskland och Spanien) styre. 

Upptäckterna under 1500-talet stärkte Antwerpens betydelse som handelsstad 

och befolkningen växte snabbt. 

Upproret mot det spanska styret, som började i mitten av 1500-talet blev 

däremot katastrofalt för Antwerpen. Spanjorerna återtog staden och fördrev 

många driftiga protestanter. När det som nu är Nederländerna blev fritt 

blockerades hamnen i Antwerpen under lång tid. 

På 1800-talet gick det bättre, restriktionerna togs bort och hamnen växte, liksom 

diamanthandeln. Nu är Antwerpen Europas näst största hamn efter Rotterdam. 

Vi vandrade runt i ”Het Steen”, stenslottet som ser ut som en klassisk 

riddarborg. Där fanns bland annat tortyrredskap och en känd tavla. Den 



förefaller beskriva fiskmarknaden, men har för den som vet tydliga moraliska 

budskap. 

Vi gick i gamla handelskvarter, där man nu försöker få fler att flytta in och besåg 

Stora torget med ett imponerande stadshus och medeltida gilleshus. På torget 

står en staty av Brabo, som enligt legenden dödade en jätte som tvingade alla att 

betala för att åka över floden. 

Resedeltagaren Kristin Bondevik hade som barn bott och gått i skola i Antwerpen. 

Det blev ett nostalgiskt återbesök. Kristin tyckte att stadskärnan var sig ganska 

lik även om det kunde ha blivit fler restauranger och färre butiker. 

Därefter var det dags för besök på Diva, ett museum för diamanter, guld och 

silver. Antwerpen är sedan länge ett centrum för diamanthandel. Här fanns 

information om att guld och silver finns i jordskorpan medan diamanter bildas på 

större djup. Allt från gruvdrift till exempel på hur diamanter, guld och silver 

används och hur de har påverkat mode och samhällsliv. 

Därefter lunch på restaurang Amadeus med gigantiska revbensspjäll med bakad 

potatis, åtföljd av fri tid i stadskärnan. På hemvägen besök på Middelheim, ett 

museum för modern konst. Statyerna är utplacerade i en stor och lummig 

skogspark. Som tur var höll det upp, av vattenpölarna att döma hade det regnat 

desto mer innan vi kom.  

Placeringen i natur är medveten, som ett sätt att visa hur omgivningen ständigt 

förändras, hur även urbana människor påverkas av natur och på möjligheter för 

konst och natur att samverka. För gruppens seglare fanns den här en staty av en 

slingrande segelbåt. 

Nu började hela resan närma sig slutet. På kvällen efter återkomsten till Bryssel 

var det avskedsmiddag på restaurang La Rose Blanche med tre rätter och 

avtackning av guide Pauline för hennes mycket uppskattade insatser under resan.   

 

 

  



   
   
   
   
   
       



   

 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pauline Torehall, vår guide 


