Europaklubbens Trelandsresa 5-10 maj 2015
(infort i VLT)

Europaklubben i Vasteras har gjort en temaresa till Treland -hérnet Schweiz,
Tyskland och Frankrike. Forst till staden Freiburg, dar invanare blivit internationellt
ké&nda for sitt konsekventa och engagerade miljoarbete med solenergi och andra
fornybara energikallor. Efter féredrag av Innovation Academy foljde intressant guidad
tur i stadsdelen Vauban.

Resan fortsatte 6ver floden Rhen till Strasbourg i Alsace. Besok pa Europaradet, vars
syfte ar att varna de manskliga rattigheterna i Europa.

Soderut i Alsace pa Route des Vins langs Vogesernas sluttningar med vinodlingar.
Vinprovning pa tva gardar nara Colmar, en charmig medeltida stad, och dven besok
pa skulpturmuséet 6ver Auguste Bartholdi, frihetsgudinnans skapare.
Efter jarnvagsmuséet i Mulhouse aven ett kort uppehall i Basel for vandring.
Foto Birgitta Wiklander
Text Kerstin Akerblom



Dagbok — Trelandsresan 5-10 maj - Europaklubben
Tisdag 5 maj

Det ar tidigt pa tisdag morgon den 5:e maj, klockan ar 02.55 nar vi ser att det
kommer tva ljuskaglor som stannar utanfor koksfonstret. Det &r taxin som har kommit
for att hamta oss for transport ner till bussen som sedan skall ta oss till Arlanda.
Chaufféren halsar glatt pa oss tva morgontrétta och vi "hoppar in” i taxin. Han
berattar att just nu ar alla bilar uppbokade, vi svarar att vi vet. Han har en korning till
med resenarer som skall med samma buss som vi. Framme vid stationen kommer
bussen snabbt och fler taxibilar stannar till med férvantansfulla resenarer som stiger
ur. Bussen startar, vi halsas valkomna och far en kort summering om incheckningen
pa Arlanda, varefter de flesta av oss ater gar in i dimman.

Det ar gott om resenarer pa terminal 5 fast klockan bara ar halv sex pa morgonen.
Incheckningen pa Arlanda gar enkelt och smidigt efter att flera av oss bytt till en
fungerande automat da den vi provade forst trilskades. P& utsatt tid lyfter vi sedan
med SAS-planet SK605 mot Zirich.

Pa flygplatsen mots vi av var guide, Par Rosenquist. Vi packar in oss i bussen som
under dagen skall ta oss fran Zurich till Freiburg. Farden gar pa boljande
Schwarzwaldvagar genom sma byar i det vackert kuperade landskapet pa den
Schweiziska landsbygden. Har och var gor sig narheten till storstaden Zurich pamind
med sar i naturen, mycket stora och djupa grustakter som forfulade landskapet.
Nagra rovfaglar som cirklar i skyn ser vi ocksa.

Efter en stund stannar vi sa till pa en utsiktsplats for att stracka pa benen, fotografera
och beundra landskapet med terrasserade vinodlingar pa bergssidorna. Dagens
lunch intas vid bryggeriet Rothaus. Bryggeriet ags av delstaten Baden-Wrttemberg
och ar ett av de storre i Tyskland. Lunchen bestar av Schweinshaxe och spatzle som
narmast kan liknas med var flasklagg och pasta. Till maten provade de flesta av oss
bryggeriets 6l. Efter lunchen fick vi tillfalle att besdka bryggeriets utstélining som
visade bryggeriets historia fran slutet pa 1700-talet samt hur 6let bryggdes nu.
Bussen fortsatte farden mot dagens etappmal och pa vagen passerade vi Glottertal
som manga av oss kanner till fran TV-serien om lakarfamiljen Brinkmann péa
Schwarzwald-kliniken. Efter incheckning pa vart hotell == o
bredvid jarnvagsstationen i Freiburg var det sedan dags ’ e
for en rundtur med var guide i den gamla statskarnan.

Vi korsade den livligt trafikerade gatan utanfor hotellet
och gick upp mot Munsterplatz med det gamla
Kopmanshuset fran 1520 och Katedralen fran 1200-talet
som var imponerande byggnader. Darefter tittade vi pa
ett par av stadsmurens torn, Schwaben- och Martin-tor.
Schwabentor genomgick en upprustning och var tackt
med byggnadsstéliningar. Ett intressant inslag i
gatubilden var att man behallit den gamla rannstenen,
flera hundra ar gammal, med strommande vatten. Vi sag
att den fortfarande kom till anvandning, smabarn lekte
ed batar pA samma satt som vi gjorde med barkbatar
nar vi var sma.




Pa kvallen intog vi en gemensam middag pa hotellet. Nar vi darefter pa trétta ben
gick till vara rum kande vi oss mer an néjda med dagen, sag fram emot nasta dags
aktiviteter med aterhamtade krafter efter en natts vila.

Onsdag 6 maj - Freiburg med Innovation Academy och Vauban

Dagens tema var miljo. Forst pa programmet stod en forelasning av Innovation
Academys ordférande Hans-JOrg Schwander. Innovation Academy ar en ideell
miljdorganisation som genom seminarier och studiebesok vill sprida kunskap om
fornybar energi, stadsplanering mm. En uppgift som blir alltmer viktig da jordens
befolkning fortldpande flyttar fran landsbygden in till staderna.

Upprinnelsen till att Freiburg blivit en s& miljomedveten stad &ar innevanarnas
motstand till det karnkraftverk som planerades i narheten pa 70-talet. Man lyckades
stoppa byggandet och gjorde istéllet stora satsningar pa energi, infrastruktur och
miljdanpassade bostader.

Enligt Schwander &ar de tre absolut viktigaste framgangsfaktorerna inom
energifdrsorjningen; energibesparing genom béttre isolering och varmeatervinning,
cogeneration dvs samtidig el- och varmeproduktion for att fa hog verkningsgrad samt
solenergi. Husen ar ofta forsedda med stora solpaneler. Dessa kan tom ge ett
energioverskott som kan séljas till det lokala elbolaget till mycket gynnsamma villkor.

Da det galler transporter har man ett val utbyggt sparvagnsnat, "express highway” for
cyklister, bilpool och bilfria gator inne i bostadsomradena. Man satsar dessutom pa
att oka framkomligheten for cyklisterna genom separering av biltrafiken fran
cykelbanorna och cykelbanorna fran gdngvagarna sa langt det ar mojligt.

Malsattningen ar att kunna halvera CO2-utslappet till 2030 och helt ta bort det till
2050. Detta skall ske genom att sdnka energibehovet till 1/3 och kunna 6ka den
producerade fornybara energin med en faktor 35 till 50, vilket motsvarar ca 3500 till
5000 GWh/ar. Idag finns installerat ca 40 MW i sol, vind, vatten och biomassa.

Efter forelasningen fick vi gbra ett besok i stadsdelen Vauban och uppleva hur
miljotankandet tog sig ut i verkligheten. Vauban ligger i s6dra Freiburg och har
utvecklats fran ett omrade dar den franska garnisonen holl till fram till borjan av 1990-
talet. Efter det att de franska trupperna lamnat omradet 6vertogs det av staden
Freiburg. Tillsammans med Forum Vauban tog man fram en plan till en miljovanlig
och bilfri stadsdel. Manga av husen inom omradet har byggts genom byggemenskap,
dar de kommande invanarna gemensamt bestammer husets utformning. | omradet
bor manga barnfamiljer och studenter.



Vi fick se den berémda Heliotropen, ett miljo-
vanligt runt hus byggt som bostad av den tyske
arkitekten Rolf Disch.

Huset var det forsta huset i varlden som produ-
cerar mer energi an det forbrukar. Vaggarna pa
ena sidan ar helt i glas och pa den andra sidan
valisolerade och byggda i trd med sma fonster.
Byggnaden kan rotera efter solen for att tillvarata
sa mycket energi som majligt eller begransa
energiinslappet.

Pa taket finns solpaneler installerade som kan
rora sig oberoende av huset bade i horisontell
och vertikal led och darmed utnyttja solenergin
optimailt.

Rolf Disch ar aven arkitekt till mer
konventionella hus som byggts for att ta
tillvara s& mycket solenergi som mgijligt via
fonstren da energibehovet ar hogt under
vinterhalvaret. PA sommaren begransar
man inflodet genom skuggande
takkonstruktioner. Husens tak ar forsedda
med solpaneler.

Vi gick ocksa runt i de bilfria delarna av
Vauban och studerade de till exteridren
mer konventionella husen, men alla var
miljdbanpassade. De aldre delarna gav
ett nagot hippiebetonat intryck med
ganska vildvuxna tradgardar och
gronomraden medan de nyare delarna
gav ett mera valordnat intryck.

Lagenheterna ar i manga fall upplatna
med aganderatt, men det finns ocksa bostadsratter och hyresratter. Det ar ett
populart omrade att bo i men boendekostnaderna ar relativt hoga.

Man kommer till Vauban med sparvagn eller bil som man lamnar utanfor det bilfria
omradet i separata parkeringshus. | visa delar av Vauban fanns dock majlighet att
parkera.



For att begransa antalet bilar i Vauban finns bilpool dar man kan lana en bil.

Vidare ar tanken att allt man behover skall finnas inom omradet och dar finns manga
mindre affarer, restaurang, skolor,
dagis, frisorer, lakare etc. P& detta satt
har man minskat biltdtheten i Vauban
till ca halften jamfort dvriga delar av
Freiberg.

Efter en god lunch pa restaurang
Suden och en titt p& torghandeln
utanfor var eftermiddagen fri for egna
upplevelser och manga utnyttjade det
frikort for sparvagnsresor som hotellet
delat ut.

Torsdagen den 7 maj

Var resa fran Freiburg mot
Strasbourg gick genom det
naturskdna Kaiserstuhl, som till
stor del har vulkaniskt ursprung,
vilket gor det idealiskt for vinodling.
Vin har odlats i omradet sedan
romartiden. Moderna
odlingsmetoder for vin har dock
medfort farre men storre terrasser,
som mojliggér mer mekaniserad
odling.

Enligt uppgift forsdker man att odla ekologiskt. Tydligen har man inte lyckats helt
eftersom vi sdg bonder som
koérde omkring med
traktorslap med
besprutningsmedel.

Pa var vag mot Strasbourg
gjorde vi ett kortare stopp
vid Europark, som ar en
gigantisk ndjesanlaggning
med manga akattraktioner
sasom berg- och dalbanor.

Efter gemensam lunch var det dags for vart besok pa Europaradet.



Dar blev vi val mottagna av en
engelsktalande guide, som
borjade med att visa en film om
organisationen. Europaradet
hade vid bildandet ar 1949 tio
medlemslander och har nu 47.
Vitryssland ar det enda landet i
Europa som inte &r medlem.
Vatikanstaten har liksom nagra
utomeuropeiska lander
observatorsstatus, vilket innebar att man far narvara men inte far rosta. Kravet for
medlemskap ar att landerna ligger i Europa, ar demokratier och rattsstater som
respekterar de manskliga rattigheterna. De far inte heller ha dodsstraff.
Europaradet tar upp manga fragor men inte handels-och forsvarsfragor. Till
Europaradets budget bidrar medlemslanderna efter befolkningsstorlek och
ekonomisk styrka.

Europaradet har en forsamling av parlamentariker fran medlemslanderna, dar
smastater har tva 2 parlamentariker och de stora landerna 18. Sverige har 6
parlamentariker utsedda av Sveriges riksdag. Dessutom finns ministerkommitté och
sekretariat. Generalsekreterare véljs fér fem ar. Nu &r det Torbjorn Jagland fran
Norge. Ungefar 2000 personer arbetar vid Europaradet, varav ca 1800 i Strasbourg.
Besoket fortsatte till stora sessionssalen dar vi satt pa pressens ahorarléaktare. Vi fick
mojlighet att stalla fragor till guiden och fick diplomatiska svar.

| en annan sammantradeslokal, med utsikt mot
Europaparlamentet, traffade vi en svensk jurist, Ulrika
Flodin- Jansson, som arbetat i Strasbourg sedan 1988.
Hon fortsatte att informera om bl.a. ministerkommittén,
som bestar av en medlem fran varje land och som antar
konventioner. Medlemlandernas ambassadorer tréffas
varje vecka, medan utrikesministrarna traffas en gang om
aret. | maj skall man diskutera terrorism.
Venedigkommissionen bildades efter Sovjetunionens fall
nar tidigare oststater férandrade sina grundlagar. Den
bestar av oberoende experter inom statsratt med :
inriktning pa konstitutionell och internationell ratt. Kommissionen har fungerat som
ett radgivande organ nar nya konstitutioner har utarbetats. Denna kommission har
hogt anseende och anlitas ocksa av andra lander i varlden.

Fragor som ofta tas upp i Europaradet ar tortyr, intolerans, vald mot kvinnor, barnaga
samt fragor rérande romernas situation.Under Europaradet sorterar Domstolen for
manskliga rattigheter. Medborgare i Europa kan dar fa sin sak éverprévad. Ar 2011
vantade 160000 arenden pa att avgoras. Nu ar antalet mal ca 80000, men de flesta
tas inte upp, pa grund av att de inte slutbehandlats i hemlandet eller ar for gamla.
Manga mal beror Ryssland, Turkiet och Italien. Det tar fyra till fem ar att fa sin sak
provad. Europaradets ministerkommitté kontrollerar att domstolens beslut verkstalls.
Besoket avslutades med en fragestund.

Fordjupad information om Europaradet kan fas fran www.coe.inst

-


http://www.coe.inst/

Fredag 8 maj — Strasbourg

Fredagen den 8 maj var helgdag pa grund av firandet av Segerdagen och en
handelserik dag for oss Trelandsresenérer.

Vi borjade med en promenad till Place Kleber, dar var guide Per berattade om
Strasbourg.

Staden ligger dar tva stora handelsvéagar en gang mottes. Dess historia stracker sig
tillbaka fore romartiden. Strasbourg har lange utgjort en viktig knutpunkt for fransk
och tysk kultur. P& gatorna talas franska och pa restaurangerna serveras tysk mat.

Vi passerade aven Gutenbergs torg med en staty av Goethe, som studerade vid
universitetet i
Strasbourg.
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Katedralen Notre Dame éar ett gigantiskt underverk av gotisk konst. Den ar byggd i
sandsten, tornet ar 142 meter
hdgt och det finns
rosettfonster pa 15 m i
diameter. Grunden lades
1015 och den slutliga
invigningen skedde 1439.

Darefter var det dags for en
batfard pa floden Il dar vi fick
en intressant beréattelse och
upplevelse avden vackra
stadens storhet.bla. Petite
France , ett mycket pittoreskt
kvarter .en stadsdel pa
vattnet med korsvirkeshus
och kanaler .




Efter rundturen pa floden styrde vi kosan séderut i Alsace langs den valkanda Route
des Vins. | 60 ar har den har 17 mil langa vagen spridit kannedom om Alsacevinerna.
Var resvag strackte sig genom ett vackert landskap med idylliska medeltida byar med
korsvirkeshus.

Pa en rastplats utanfor
Herrwiller hade vi en fransk
picknick. Per hade handlat
baguetter, skinka ost och
tomater samt dryck. Det var
harligt for oss att luncha dar,
omgivna av vingardar langs
Vogesernas boljande
sluttningar.

Né&sta anhalt var vinprovning hos
Louis Sipp i Ribeauvillé. Vi fick en
professionell presentation om
vintillverkningen dar man nu
bedriver ekologisk odling sedan
2008

Sa foljde avsmakning av Muscat,
tva sorters Riesling, Pinot Gris och
Gewdrsttraminer.

Vinerna var goda och stdmningen
steg snabbt och nagra i sallskapet
k6pte hem vin som souvenir.




Efter incheckning pa Mercur Hotel Colmar Centre Unterlinden och kort vila, vantade
dagens andra vinprovning.
Bussfarden gick till Beblenheim,
dar vi vadlkomnades av Colette
och Gerard Schillinger, Gerard
tog oss ut pa vinfaltet och
berattade om sina druvor och
sin odling. Sedan foljde en
gemytlig avsmakning av de
typiska Alsacevinerna.Colette
hade bakat en Kougelhopf - en
mycket hog sockerkaka med
russin och mandel- och
serverade den som tilltugg.

Kvallen avslutades med en trerattersmiddag pa vardshuset Vita Lammet. Menyn
bestod av hemlagad koéttpaj med pistagenotter och sallad, stekt griskind med Pinot
Noirsas och potatissufflé, som dessert varm appelpaj. Matta och ndjda atervande vi
till hotellet efter en dag rik pa upplevelser.

Loérdag 9 maj - Colmar

Colmar ar en av de bast bevarade gamla staderna i Alsace. Vi bérjade dagen med
promenad till de pittoreska kvarteren med kanaler, dar man latt kan forestélla sig hur
handeln blomstrade p& 1500-talet och senare. "Lilla Venedig” har kvar garvares,
vinhandlares, fargares, ldssmeders och skarprattarens hus vid kanalen. | tre sma
flata +++batar gled vi makligt fram i de smala kanalerna med lummig omgivning.
Sagolikt vackert med den skira gronskan och tystnaden omkring. Flera av de gamla
pastellfargade korsvirkeshusen &r numera restauranger.




Senare besokte vi skulpturmuséet Auguste Bartholdi. Han féddes i Colmar 1834 och
dog i Paris 1904. En hel del skisser och prototyper till skulpturer som senare
forverkligats i full skala. En omfattande utstallning om Frihetsgudinnans tillkomst —
gavan till USA fran Frankrike 1886. Fascinerande att han till och med rest till New
York och dar valt ut Bedloe Island som kommande plats for Frihetsgudinnan.
Intressant besok i Colmar var ocksa den gotiska St Martins-katedralen med den
kanda, rikt utsmyckade sydportalen. Resten av dagen fri for strovtag i den oerhort
fargstarka staden. Flera av oss gick till Unter den Linden-muséet i en dominikansk
klosterkyrka. Dar visades tidigt rhenskt maleri.

Sondag 10 maj 2015

Colmar-Mulhouse-Basel-Ziirich-Stockholm-Vasteras

Dagen handlade mycket om forflyttning. Bussresor i Alsace och Schweiz, flygresa
Zurich—-Arlanda och buss igen Arlanda—-Vasteras. Jarnvagsmuséet i Mulhouse
handlar om satt att forflytta sig. Slutligen, vara gemensamma anstrangningar att
forflytta det 8 m langa dukade matsalsbordet pa lunchrestaurangen i Basel var
kanske den mest imponerande bedriften vad géller forflyttning denna dag.

Naval, dagens resa inleddes med att vi efter frukost checkade ut fran Grand Hotel
Bristol i Colmar. Bussen avgick 9:30 mot Mulhouse, dit vi kom 50 minuter senare.
Dar vantade ett 1% timme langt besok pa Frankrikes jarnvagmuséum.

Jarnvagsmusét i Mulhouse

Samlingen av gamla och nyare tag pa jarnvagsmuséet var imponerande. Har fanns
en replik av ett lok fran 1844. Har fanns vagnar fran mitten och slutet av 1800-talet,
allt fran 1:a klass vagnar med bekvama soffor och hetvattenfyllda varmeelement vid
fotterna, till 4:e klass vagnar med mest staplatser. Napoleon Il (1848-70) hade i sitt
kejserliga tag en sarskild medicinalvagn med eget apotek och lakare. | muséet fanns
ocksa lyxiga restaurang- och salongsvagnar fran “den gyllene epoken” fore 1:a
varldskriget. Men det fanns ocksa vagnar som visade inredningar med pavra
trAbankar for den stora massan av bonder, arbetare och lagre tjdnsteman. Ingen
onddig lyx har inte! En sjukvagn med 24 barar, mest anvand under 2:a varldskriget,
var ocksa intressant.

Det mest imponerande till sin storlek var nog det angdrivna snalltdgslokomotivet med
atta drivna hjul, 2 meter i diameter. Loket vager 215 ton, inklusive en s.k. tender med
34 ton vatten och 12 ton kol. Dessa lok drog de tunga snalltagen pa de stora linjerna
1948-1970. Trots sin imponerande storlek utvecklade angloket som mest 4000 hkr.
Som jamforelse kan namnas att det elekiriska loket fér dagens svenska X2000
presterar 5400 hkr, med en tredjedel av vikten.



Man visade ocksa lite av de moderna franska tagen, framfor allt det valkanda
hoghastighetstaget TGV. De bada loken i ett sadant attavagnars tag utvecklar
tillsammans c:a 12 000 hkr och kér reguljart i upp till 320 km/h. Ett sérskilt utrustat
TGV-tag slog 2007 varldsrekord for konventionella tag (d.v.s. med hjul pa vanligt
spar) med 575 km/h.

Muséet hade, som sagt, en imponerande samling av tag fran olika epoker. Ska man
kritisera nagot, sa ar det nog avsaknaden av informationstavlor pa olika sprak vid de
olika objekten.

Besok i Basel

Vi fortsatte med buss till Basel. Det var en vacker dag genom ett vackert landskap,
med c:a 20 grader i skuggan. Fran bussen sag vi de snokladda alperna i Berner
Oberland i bakgrunden.

Basel ar Schweiz’ tredje storsta stad med c:a 170 000 invanare. Inklusive den delvis
sammanhangande bebyggelsen i omlandet &r invanarantalet uppe i c:a 700 000.
Man lever av kemisk industri (BASF, La Roche m.fl.), handel, transporter éver land
och p& Rhen, samt av ett betydande bankvasende (UBS har till exempel sitt
huvudkontor har). Man har ocksa ett universitet med 11 000 studenter.

Efter en ganska snabb vandring genom stadens aldre centrala delar kom vi till
restaurang ‘Léwenzorn’. Dar intog vi en riklig och vallagad lunchbuffé, med soppa,
varmréatt, ostbricka, dessert och kaffe. Genom nagot slags missforstand hade man
bara dukat for 24 personer, trots att vi meddelat 29. Men det ordnade sig snabbt och
resolut. Man satte till ett ytterligare bord i ena &nden, vilket dock kravde att det redan
dukade 8 m langa bordet maste forflyttas 2 m. Detta lyckades genom férenade och
val koordinerade anstrangningar.

Vi gjorde en rundvandring pa stan och gick bl.a. pa bron éver Rhen, som har ar c:a
200 m bred med en kraftig vattenstrém nedat. En originell foreteelse var den lilla
farjan som gick fram och tillbaka dver floden fast i en rorlig lina och driven tvars 6ver
floden av den starka nedstrémmen.

Var kunnige guide Par visade oss runt och beréattade.



Basels stadskarna ar gammal, med mycket vackra byggnader med ornament,
skulpturer och forgyllningar fran medeltiden och renassansen. Den stora domkyrkan
(kallas Munster pa tyska) ar ursprungligen fran 1100-talet men ar senare ombyggd i
flera omgangar, senast i gotisk stil. Har kunde vi som avslutning pa besotket njuta av
orgelmusik i det vackra kyrkorummet.

Basels rikt dekorerade stadshus Det vackra kyrkorummet i Basels
Munster

Aterresan hem

Bussen gick kl 16 fran Basel, med sikte pa flygplatsen i Zirich. Efter incheckning pa
automater som inte var helt enkla att forsta sig pa, sa tillbringade vi nastan tva
timmar i den solbelysta och olidligt varma vantsalen. Ombordstigningen pa flyget
gjordes i ratt tid, men sedan meddelades att flygplanets bagagelucka inte gick att
stanga. Luckans stangning reparerades, men planet blev nastan en timme férsenat.
Det avgick fran Zurich kl 21:20 och anlande Arlanda c:a 23:30. Den bestallda bussen
tog oss till Vasteras busscentral, dit vi kom kI 01:20.

Resan hem var nog den enda inte helt lyckade delen i en i 6vrigt mycket intressant
och val organiserad resa i trevligt sallskap. Men flygplatsernas och flygplanens
funktion rader inte reseledningen éver!



